
Marc et Hervé vous propose une virée  
le 20 Septembre 2025  

 
 

Rendez-vous au parking du gymnase de LATRESNE 33360 
Rue de la Salargue 

 

 Le kilométrage est d'environ 95 kms  
 9h45 : café croissants (offert par le club) 
 10h15 : Départ pour la balade 
 Repas au restaurant (30€ par personne) 
 Retour vers 16h30 
 

Inscription avant le 01/09/ 2025, par mail ou sms suivi de l'envoi d’un 
chèque de 20 € (le complément sera à régler le jour J en fonction de la 
participation du club non connue à ce jour) à l'ordre du MCFM , à l'adresse 
suivante : 

 

M et Mme FREMAUX 6 allée des marronniers 33480 Sainte Hélène. 
dirkfremout33@gmail.com 
06 95 91 26 21 
 

Menu :      
Kir de bienvenu 

 
ENTREE 

 
œuf 64° à la crème de champignon et lard fumé. 

Ou 
Salade de foie de volaille au vinaigre de framboise. 
 

PLAT 
 

Confie de poule 
ou 

Noix de jambon braisé au St croix du Mont, pommes persillade maison et salade 
verte. 

  
DESSERT 

 
Soupe de fruit du moment speculos 

ou 
Coupe Brownie à la crème anglaise 

 
Café 

 

Lors de  l'inscription, précisez  les plats que vous voulez. 
 


